
2 3 5 6
Semaine Tomates mais Concombre Salade de riz Salade de mache/féta

Sauté de porc au bleu Poisson du jour Poulet rôti

23 Pâtes aux trois fromages Petits pois carottes Ratatouille Gratin de salsifis

Yaourt nature Montcadi Mini cabrette Fruit
Compote Vermicelle au lait sucré Fruit Entremets praliné

9 10 12 13
Semaine Betteraves  pignons de pin Melon Œuf a la coque

Quiche chèvre tomate Roti de bœuf(froid) Poisson du jour
24 Salade verte Salade de pommes de terre Fenouil

Fraidoux Neufchâtel Babybel
Gaufre Yaourt Fruit de saison

16 17 19 20
Semaine Macédoine de légumes Charcutere Taboulé Céleri

Spaghettis bolognaise Steak de thon Pané au fromage Moules 
25 Haricots verts Courgettes à l'ail Frites

Cantal Brie Rondelé
Fruit Fruit Fruit de saison Glace
23 24 26 27

Semaine Lentilles vinaigrette Pastèque Salade de quinoa Menu autour des aromates
Flan de légumes Pavé d'andouille sce moutarde Poisson du jour

26 Kiri Pâtes Poêlée de légumes
Fruit Camembert Vieux Pané

Liégois au fruit Fruit de saison
30 01-juil 03-juil 04-juil

Pamplemousse rose Carottes rapées Tomates/nectarines
Semaine Burger de veau Pâtes aux légumes Poisson 

Haricots beurres Blé Pique nique

27 Mini pavé d'Affinois Leerdamer Fromage
Clafoutis aux myrtilles Fruit de saison Glace

  Produits issus de l'agriculture BIO Label rouge  Fait maison Produits locaux

   viande de porc origine France     Produits Union Européenne Viande de bœuf origine France    Appellation origine protégée

Viande de volaille française
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